Рабочая программа курса «Почемучка»  

1 класс

Пояснительная записка

Рабочая программа курса «Почемучка»  разработана на основе  авторской программы  

Прыгун Л. Н., педагога дополнительного образования, рецензирована Методсоветом ИМЦ, г. Дудинка.

 Программа соответствует Федеральному Государственному образовательному стандарту, основным положениям Закона об образовании, Положению о дополнительном образовании детей и образовательной программе начальной ступени.

Основной целью предлагаемой программы, является воспитание творческой личности и создание условий для её самореализации.

Общая характеристика курса
Для достижения данной цели программой определены следующие задачи:
1. Образовательные:

•
повышение уровня общей образованности младших школьников;

•
формирование положительного отношения детей к  учебному процессу;

•
развитие умения анализировать и решать нестандартные, повышенной сложности  и практические задачи;

•
целенаправленное развитие системно-диалектического мышления;

•
углубление мотивации и активизации познавательной и творческой деятельности учащихся.

2. Развивающие:
•
развитие памяти, внимания, логики и интеллекта в целом;

•
развитие творческих способностей (беглость, гибкость, оригинальность мысли);

•
развитие пространственного мышления;

•
развитие речи;

•
развитие умения синтезировать, комбинировать;

•
развитие творческого воображения.

3. Воспитательные:
•
формирование у детей основ анализа действительности;

•
эмоциональное развитие, развитие у  учащихся уверенности в своих силах, чувства радости, успеха в учении;

•
развитие умения слушать других и смело высказывать свои мысли;

•
развитие умения самостоятельно принимать решения.

В основе этого курса лежат  занятия, которые  дают следующие возможности:

•
заявить о себе как о личности, способной к достижению высоких результатов интеллектуальном труде;

•
испытать себя в состязании с самим собой;

Набор в группы проводится по желанию и интересам детей.

Учитывая индивидуальные и возрастные особенность детей, в работе используются различные методы: беседы, тренинги, викторины, конкурсы, интеллектуальные различные игры и задания.

Отличительной особенностью данной программы является то, что:

· она реализуется для младших школьников в условиях Крайнего  Севера впервые;

· учащиеся соприкасаются также  с эстетической стороной умственного труда, когда они учатся сравнивать несколько способов решения  задачи как по правильности, рациональности, так и по «красоте»- простоте, изяществу, лаконизму;

Процесс обучения включает в себя вводные, теоретические, практические, итоговые занятия и игры.

На этих занятиях не ставятся отметки, хотя оценивание (устное), конечно осуществляется. К тому же ребёнок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. Это создаёт особый положительный  фон: рискованность, интерес, желание научиться выполнять предлагаемые задания.

В курсе используются задачи разной сложности, поэтому слабые дети, участвуя в занятиях. Могут почувствовать уверенность в своих силах,  так как для них можно подобрать задачи, которые они могут решать успешно.

Содержание курса условно можно свести в 3 основные  блока:  

1. Развитие внимания,  памяти, мышления, воображения.

Блок  включает задания на формирование  общеинтеллектуальных  умений :операции анализа, сравнения, обобщения, выделение существенный признаков и закономерностей, расширение объема внимания, переключаемость внимания, самоконтроль, расширение объема памяти, формирование навыков запоминания. 

2. Развитие  творческих способностей Выполнение дифференцированных творческих заданий, которые можно разделить на два типа. Первый – творческие задания, требующие большей или полной самостоятельности и рассчитаны на поисковую деятельность, неординарный, нетрадиционный подход. Второй - это задачи повышенной трудности интегрированного характера. Они отличаются тем, что одно и то же задание ориентировано на применение знаний из различных школьных дисциплин одновременно.

3. Игра - как развивающий канон. Зачётные занятия по познавательным занятиям.

Игры-путешествия по станциям. Ролевые игры

Место курса  в учебном плане

Срок реализации программы – 4 года в количестве 135 часов. В 3  классе занятия проводятся 1 раз в неделю.

Результаты освоения программы

Личностные результаты:

· формирование ответственного отношение к учению, готовности и способности к саморазвитию, самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, взрослыми  в процессе деятельности

· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоциональной отзывчивости

· воспитание художественно- эстетического вкуса

Метапредметные результаты:
· овладение умением творческого видения с позиций художника, т.е умением сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать;

· овладениями логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам;

· овладение умением вести диалог, распределять функции и роли в процессе выполнения коллективной творческой работы;

· умение планировать и грамотно осуществлять учебные действия в соответствии с поставленной задачей, находить варианты решения различных художественно-творческих задач;

· умение рационально строить самостоятельную творческую деятельность, умение организовать место занятий;

· осознанное стремление к освоению новых знаний и умений, к достижению более высоких и оригинальных творческих результатов.

В результате освоения курса учащиеся научатся:

· отвечать на вопросы педагога  и  своих товарищей;

· задавать «умные вопросы»;

· работать в группе;

· следовать основным правилам общения;
· овладеть  всеми видами речевой деятельности как необходимым условием общения;

· представлять классу итог проделанной работы.

· применять открытые и полученные новые  знания на практике;

· решать познавательные задачи несколькими способами;

· думать и действовать самостоятельно;

· работать с разными источниками информации, такими как энциклопедиями, книгами;

· решать познавательные задачи несколькими способами;

Тематическое планирование занятий 1 года обучения.
	№п/п
	Наименование разделов 1 года обучения
	Количество ч.

	1
	Давайте познакомимся

Вводный урок.
	1

	2
	Познай себя. Уроки  развития   внимания, памяти, мышления, воображения.
	19

	3
	Развитие творческих способностей. Мир вокруг нас
	10

	4
	Играем  с пользой
	2

	5
	Игра путешествие по островам знаний. Итоговое занятие.
	1

	
	Итого:
	33


Содержание курса 1 года обучения.
Количество часов: 33  часов. 

Предлагаемые в 1 классе задания направлены на создание положительной мотивации, на формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям вообще. Эта задача достигается с помощью специально построенной системы заданий, которые помогают преодолеть неустойчивость внимания детей, непроизвольность процесса зрительного и слухового запоминания и ведут к развитию мыслительной деятельности.

В силу возрастных особенностей первоклассников предлагаются в основном те задания, выполнение которых предполагает использование практических действий. На первых порах работы с заданиями можно допускать угадывание ответа, решения, но тут же постараться подвести учащихся к обоснованию ответа. При работе над такими заданиями очень важна точная и целенаправленная постановка вопросов, выделение главного звена при рассуждении, обоснование выбранного решения. Как правило, это делает учитель, опираясь на ответы детей и давая точное и лаконичное разъяснение. Очень важно, чтобы пояснения, даваемые учителем, постепенно сокращались с одновременным повышением доли участия детей в поиске решения предложенной задачи.     

На последующих этапах предусматривается полный переход на самостоятельное выполнение учащимися заданий, предполагающее возможность советоваться с учителем, соседом по парте, поиск совместного решения парами или группами. Ведущая задача учителя – поощрять и поддерживать самостоятельность детей в поиске решения. В то же время не следует предъявлять жестких требований к тому, чтобы задача была обязательно решена каждым учеником. Важно следить, чтобы по мере продвижения к этой деятельности все большее число учащихся класса вовлекалось в нее.
Проверка самостоятельной деятельности учащихся предусматривает обязательное обсуждение всех предлагаемых учащимися способов решения, уточнение способов решения и рассуждений, показ ошибок в рассуждениях, акцентирование внимания на наиболее рациональные, оригинальные и красивые способы решения. Проверка особенно важна для детей с низким уровнем развития, которые усваивают все новое с большим трудом и длительное время не могут выполнять задания самостоятельно.
Рекомендуемая модель занятия в 1 классе такова:

 «Мозговая гимнастика» (1-2 минуты).


Выполнение упражнений для улучшения мозговой  деятельности является важной частью занятия по РТС. Под влиянием физических упражнений улучшаются показатели различных психических процессов, лежащих в основе творческой деятельности: увеличивается объём памяти, повышается устойчивость внимания, ускоряется решение элементарных интеллектуальных задач.

Разминка (3минуты).


Основной задачей данного этапа является создание у ребят определённого положительного эмоционального фона. Вопросы 

включённые в разминку, достаточно лёгкие, способны  вызвать интерес и рассчитаны на  сообразительность,  быстроту реакции, они подготавливают ребёнка к активной учебно-познавательной деятельности.

Тренировка и развитие психических механизмов, лежащих в основе познавательных способностей – памяти, внимания, воображения, мышления (10-15 минут).


Занятия на этом  этапе позволяют  развивать, углублять знания ребят, разнообразить методы и приёмы познавательной деятельности,  выполнять логически-поисковые и творческие  задания. Все занятия подбираются так, что степень  их трудности увеличивается от занятия к занятию

Весёлая переменка (3-5 минут)


Динамическая пауза, проводимая на данных занятиях будет не только развивать двигательную  сферу ребёнка, но и способствовать развитию умения  выполнять несколько различных заданий одновременно.

Построение предметных картинок, штриховка (10-15 минут).

 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН I года обучения
	№ п/п
	Название  разделов и тем
	Кол-во часов 

	
	
	всего
	теория
	практика

	1.
	Давайте познакомимся. Вводное занятие
	1
	1
	

	2.
	Познай себя. Уроки  развития   внимания, памяти, мышления, воображения.
	19
	7
	12

	2.1
	Умеем ли мы говорить?
	1
	0,5
	0,5

	2.2
	Умеем ли мы рисовать?
	1
	
	1

	2.3
	Умеем ли мы запоминать?
	1
	0,5
	0,5

	2.4
	Умеем ли мы рассказывать?
	1
	0,5
	0,5

	2.5
	Учимся играя
	1
	0
	1

	2.6
	Придумано кем-то просто и мудро
	1
	0,5
	0,5

	2.7
	Чтобы было всё понятно
	1
	0,5
	0,5

	2.8
	Слово веселит, огорчает, утешает.
	1
	0,5
	0,5

	2.9
	Объясняем и доказываем
	1
	0,5
	0,5

	2.10
	Что на что похоже
	1
	0,5
	0,5

	2.11
	Выделить, отличить, найти
	1
	0,5
	0,5

	2.12
	Смотреть и видеть
	1
	0,5
	0,5

	2.13
	Только так, а не иначе.
	1
	0,5
	0,5

	2.14
	Начать, продолжить, закончить
	1
	0,5
	0,5

	2.15
	Смеёмся, грустим, задумываемся
	1
	0,5
	0,5

	2.16
	Докажите, что у вас самый острый в мире глаз.
	1
	
	1

	2.17
	Как узнать что-то новое
	1
	0,5
	0,5

	2.18
	Почему и потому
	1
	
	1

	2.19
	Хочу всё знать
	1
	
	1

	3.
	Развитие творческих способностей. Мир вокруг нас
	10
	3
	7

	3.1
	Мир как поле чудес
	1
	0,5
	0,5

	3.2
	У тебя растут года
	1
	0,5
	0,5

	3.2.1
	Путешествие в мир профессий
	1
	0
	1

	3.3
	Этикет для всех.
	1
	0,5
	0,5

	3.4
	Мы друзья -  природы
	1
	0,5
	0,5

	3.4.1
	Твои соседи по планете
	1
	0,5
	0,5

	3.4.2
	Что такое зоопарк
	1
	0
	1

	3.4.3
	Игра-путешествие в мир растений
	1
	0
	1

	3.5
	Таинственный мир искусств.
	1
	0,5
	0,5

	3.6
	Путешествие по сказочной стране.
	1
	0
	1

	4.
	Играем  с пользой
	3
	0
	3

	4.1
	Планета игр
	1
	0
	1

	4.2.
	Подвижные игры (игры-путешествия, игры на местности, игры-вертушки) Развивающие игры (настольные, логические, словарные, математические)
	1
	0
	1

	5.
	Игра путешествие по островам знаний. Итоговое занятие.
	1
	0
	1

	Итого
	33
	11
	22


Планирование часов  внеурочной деятельности. 
	Название 

занятия
	Цели,

задачи
	Содержание
	Форма проведения
	Универсальные

учебные действия
	Дата

	Вводное занятие (1 час)  

	1
	Давайте познаком имся
	Выявление уровня развития  познавательных универсальных учебных действий
	Тестирование «Проверка произвольного внимания, быстроты реакции». Тренировка наблюдательности».
	Развивающее занятие
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения, адекватное  представление о качестве хорошего ученика);

Регулятивные: планирование(умение выполнять действия по плану); контроль (потенциальный контроль на уровне произвольного внимания)
	 

	2.Познай себя. Уроки  развития   внимания, памяти, мышления, воображения.       (19 часов)

	2.1
	Умеем ли мы говорить?
	Развитие умения точно и пра​вильно называть предметы. Развитие слуховых ощущений
	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "А".

Упражнение мозговой гимнасти​ки "Перекрестные движения".

II.Задание 1. "Назови предметы".

Задание 2. "Послушай тишину".

Задание 3. "Узнай по звуку".
	Развивающее занятие

	Личностные: самооценка (широта  диапазона оценок); регулятивный компонент (способность адекватно судить о причинах своего успеха (неуспеха), связывая с усилием, трудолюбием, старание);

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)


	 

	2.2 
	Умеем ли мы рисовать?
	Развитие произвольного вни​мания. Развитие зрительных ощущений.


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "Б".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Шапка для размышлений ".

II.Задание 1.         " Выполни команду ".

Задание 2. " Какого цвета?".

Задание 3.             "Цветные полоски".
	Тренинг
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения, адекватное  представление о качестве хорошего ученика);

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану), коррекция (умение обнаруживать свои ошибки)
	

	2.3 
	Умеем ли мы запоминать?
	Развитие артикуляции. Разви​тие пространственных представлений (усвоение  понятий «следует за», «находится перед», «сле​ва», «справа», «между», «сверху», «снизу»).


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "В".

Упражнение мозговой гимнасти​ки "Качания головой ".

II.Задание 1.            "Произнеси чисто".

Задание 2. Раскрась правильно. 

Задание 3. "Каждой вещи своё место ".

Задание 4. «Отгадай».
	Развивающее занятие
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения, адекватное  представление о качестве хорошего ученика);

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану); контроль (потенциальный контроль на уровне произвольного внимания)
	 

	2.4 
	Умеем ли мы рассказывать?
	Развитие фонетико-фонематического восприятия. Развитие пространственных представлений (определение местоположения объекта в строке и столбце). Развитие понятий​ного мышления.


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "Г".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Качание икр ".

II.Задание 1. " Найди ошибку ".

Задание 2. «Определи  фигуры».

Задание 3. " Назови одним словом ".

Задание 4. Конкретизация понятий.
	Развивающее занятие
	Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану), коррекция (умение обнаруживать свои и ошибки других); волевая саморегуляция (формирование установки на поиск разрешения трудностей)

Познавательные. Логические: логический анализ.
	

	2.5 
	Учимся играя
	Развитие умения выполнять словесные поручения. Формирование элементов самоконтроля. Развитие слуховых ощущений.


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "Д".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Шапка для размышлений ".

II.Задание 1. " Учись слушать и выполнять".

Задание 2. " Учитель - ученик, ученик - учи​тель ".

Задание 3. "Послушай звуки ".

Задание 4. Назови и проверь постукиванием.
	Развивающее занятие
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения, адекватное  представление о качестве хорошего ученика);

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану).

Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества (потребность в общении со взрослыми и сверстниками)
	

	2.6 
	Придумано кем-то просто и мудро
	Развитие объема внимания. Раз​витие осязательных ощущений.


	1.Создаем хорошее настроение: «Улыбнитесь!», «Скажите добрые слова друг другу».

Составляем «Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву «Е».

II.Задание 1. « Кто точнее нарисует?» 

Задание 2. Шершавые дощечки.

Задание 3.  Добрые слова. 
	Развивающее занятие
	Личностные: смыслообразование (мотивация учебной деятельности)

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану), коррекция (умение обнаруживать свои и ошибки других)
	

	2.7 
	Чтобы было всё понятно
	Развитие вербальной памяти, пространственных представлений (понимание терминов "выше", "ниже", "левее", "правее", "на", "над", "под").


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "Ж".

Упражнение мозговой гимнасти​ки "Ленивые восьмёрки".

II.Задание 1. " Магнитофон ".

Задание 2. "Попробуй изобразить".

Задание 3. " Что? Где?".
	Развивающее занятие
	Личностные:смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Регулятивные: планирование(умение выполнять действия по плану).

Познавательные. Общеучебные: поиск и выделение необходимой информации.
	

	2.8 
	Слово веселит, огорчает, утешает.
	Развитие слухового внимания. Развитие непосредственной вербальной памяти.


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "З".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Ленивые восьмерки ".

II.Задание 1. Слушай звуки улицы.

Задание 2. Поиграй в индейцев.

Задание 3. Угадай, кто говорит.

Задание 4. У кого ряд длиннее?
	Развивающее занятие
	Личностные:

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Регулятивные: прогнозирование (умение предвидеть ближайший результат); контроль (потенциальный контроль на уровне произвольного внимания).
	

	2. 9
	Объясняем и доказываем
	Развитие памяти на последова​тельность действий. Развитие пространственных представлений (направления движения). Разви​тие понятийного мышления.


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву «Е», "И".

Упражнение мозговой гимнасти​ки «Точки равновесия»..

II.Задание 1. Телеграфисты

Задание 2. Куда указывают стрелки?

Задание 3. Подбери картинки.
	Развивающее занятие
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения, адекватное  представление о качестве хорошего ученика)

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану), коррекция (умение обнаруживать свои и ошибки других)
	

	2.10 
	Что на что похоже
	Развитие произвольного внимания и зрительной произвольной памяти.


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "К".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Заземлитель ".

II.Задание 1. Найди одинаковые.

Задание 2. "Где ошибся Буратино?"

Задание 3. Найди картинку.

Задание 4. "Перепутанные линии".
	Развивающее занятие
	Регулятивные: целеполагание (переопределение познавательной задачи в практическую); планирование (умение выполнять действия по плану).

Познавательные. Логические: логический анализ.

Коммуникативные: планирование учебного процесса (эмоционально позитивное отношение к процессу)
	

	2.11 
	Выделить, отличить, найти
	Развитие  мышления и зрительной  памяти
	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "Л".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Ак​тивизация руки ".

II.Задание 1. "Цветная сказка".

Задание 2. "Штриховка".
Задание 3. ""Запомни точно".
	Развивающее занятие
	Личностные: смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому).

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану); волевая саморегуляция (готовность к преодолению трудностей).
	

	2.12 
	Смотреть и видеть
	Развитие наблюдательности. Развитие пространственных представлений (понимание  терминов "внутри", "вне", "на"). Развитие понятийного мышления.
	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "М".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Сова ".

II.Задание 1. "Воспроизведи по памяти".

Задание 2. "Выполни правильно".       
Задание 3. "Вордбол".
	Развивающее занятие
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения);

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Познавательные. Общеучебные: рефлексия, контроль и оценка результатов деятельности.
	

	2.13 
	Только так, а не иначе.
	Развитие быстроты реакции. Совершенствование воображения.


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "Н".

Упражнение мозговой гимнасти​ки "Перекрестные движения".

II.Задание 1. "Где этот домик?"

Задание 2. "Чей узор лучше?" (графический дик​тант).

Задание 3. "Найди предметы одного цвета".

Задание 4. "Цветовая угадай-ка".
	Развивающее занятие
	Личностные: смыслообразование (стремление к самоизменению -приобретению новых знаний, умений)

Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества (кооперация-согласование усилий по достижению общей цели), умение выражать свои мысли (передача информации другим людям).
	 

	2.14 
	Начать, продолжить, закончить
	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций
	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "О".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Сова ".

II.Задание 1. «Раскрась правильно ".

Задание 2. Найди одинаковые.

Задание 3. Запомни и найди.

Задание 4. "Запомни и нарисуй".
	Развивающее занятие
	Личностные: (познавательные мотивы интерес к новому)

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану); коррекция (умение обнаруживать свои ошибки);

волевая саморегуляция (готовность к преодолению трудностей)
	

	2.15 
	Смеёмся, грустим, задумываемся
	Развитие концентрации внимания и мышления
	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "П".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Точки равновесия ".

II.Задание 1. "Шершавые дощечки".

Задание 2. " Зашифруй слова ".

Задание 3. " Точные движения ".

Задание 4. "Как звонки тарелки и ложки".

Задание 5. «Как можно пожалеть». 
	Развивающее занятие
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения, адекватное  представление о качестве хорошего ученика);

Нравственно-этическое оценивание (умение аргументировать необходимость выполнения моральной нормы).

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану), коррекция (умение обнаруживать свои и ошибки других).
	

	2.16 
	Докажите, что у вас самый острый в мире глаз.
	Совершенствование воображения
	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "Р".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Слон ".

II.Задание 1. «Срисуй фигуры точно»

Задание 2. "Путаница ".

Задание 3. " Найди одинаковые».

Задание 4. "Тяжелые дощечки".
	Тренинг
	Личностные: самооценка (осознание своих возможностей на основе сравнения «Я» и хороший ученик)

Регулятивные: планирование (умение планировать самостоятельно свою деятельность); коррекция (умение обнаруживать свои и ошибки других)
	

	2.17 
	Как узнать что-то новое?
	Развитие мышления,   памяти, познавательных способностей. Дать информацию о происхождении имён, фамилий, отчеств.


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "С".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Сова".

II.Задание 1. Найди одинаковые.

Задание 2. 

"Дорисуй недостающие детали ".

Задание 3. " Кто наблюдательнее?".

Задание 4. Творческая игра «Образ моего имени».
	Развивающее занятие
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения);

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Общеучебные: рефлексия, контроль и оценка результатов деятельности.
	

	2.18 
	Почему и потому
	Раз​витие словесного синтеза. Развитие понятийного мышления и словарного запаса слов. Что в имени твоём?


	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "Т".

Упражнение мозговой гимнасти​ки " Ле​нивые восьмерки".

II.Задание1. " Назови одним словом»

Задание2. 

"Конкретизация понятий ".

Задание3. «Вордбод».

Задание 4. Короткое сообщение детей о своём имени.
	Тренинг
	Личностные: смыслообразование (стремление к самоизменению - приобретение новых знаний, умений)

Логические:анализ (выделение элементов и «единиц» из целого; расчленение целого на части)
Познавательные.:поиск и выделение необходимой информации (умение находить источник информации).
	

	2.19
	 Хочу всё знать
	Развитие произвольного внимания (устойчивость и переключение). Час интересных сообщений о героях мультфильмов
	1.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Составляем "Азбуку хороших слов». Вспоминаем добрые, хорошие слова на букву "У".

Упражнение мозговой гимнасти​ки "Перекрестные движения".

II.Задание 1. «Кроссворд».

Задание 2. . «Предметы мультгероев». Конкурс 3. «Мультвопросы».

Конкурс 4. «Зоркий глаз»

Конкурс 5. «Гениальные сыщики».

Конкурс  6. «Мультдрузь».
	Час интересных сообщений
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения);

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Регулятивные: целеполагание (самостоятельная постановка учебных целей); планирование (умение планировать самостоятельно свою дальнейшую деятельность); коррекция (умение обнаруживать свои ошибки и ошибки других)

Познавательные. Общеучебные: поиск и выделение необходимой информации (умение находить источник информации)
	

	3. Развитие творческих способностей. Мир вокруг нас (10 часов)

	3.2 
	У тебя растут года
	Развитие  зрительно-двигательных координаций. 

	I. Азбука хороших слов на букву «Х».

Мозговая гимнастика «Симметричные рисунки».

II. Задание 1. «Найди отличие».

Задание 2. «Дорисуй недостающие детали».

Задание 3. Презентация «Путешествие по профессиям»

Задание 4. Узнай профессию по звуку.

Задание 5. Творческая работа «Кем я хочу стать».
	Развивающее занятие
	Личностные: смыслообразование (установление связи между учением и будущей профессиональной деятельностью)

Познавательные. Логические: сравнение (умение  определять одинаковые и различные признаки)
	 

	3.3 
	Путешествие в мир профессий
	Совершенствование воспитательно-образовательного процесса по расширению и уточнению представлений о разных видах труда, трудовых действий, совершаемых взрослыми; о результатах труда; 
	I. Мозговая гимнастика «Шапка для размышления»

II. Задание1. «Приветствие»

Задание 2. Обзор- беседа «Люди разных профессий».

Задание 3. Сбор материала  для газеты. 

Задание 4. Моделирование газеты «Все профессии нужны, все профессии важны».
	Урок-путешествие
	Личностные: смыслообразование (стремление к самоизменению-приобретению новых знаний, умений)

Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества (кооперация-согласование усилий по достижению общей цели), умение выражать свои мысли (передача информации другим людям)
	 

	3.4.
	Этикет для всех.
	Развитие умения точно и пра​вильно называть понятия  культуры общения и поведения, формировать у детей культуру нравственного поведения.


	I. Азбука хороших слов на букву «Ц».

Мозговая гимнастика «Ленивые восьмёрки».

II. Задание 1. Собрать пословицы и поговорки о добре и вежливости, подготовить по теме для чтения  по 1 стихотворению, рассказу или басни.

Задание 2.

Беседа-презентация «Поговорим о вежливости».

 Задание 3. Обсуждение пословицы «Слово лечит, слово ранит»

Задание 4.Разбор ситуаций.

Задание 5. Чтение и обсуждение стихотворения Л. Николаенко «Доброта»». Опора на жизненный опыт
	Развиваю-щее занятие
	Личностные: нравственно - этическое оценивание (уровень развития моральных суждений).

Коммуникативные: разрешение конфликтов (умение  аргументировать своё предложение убеждать  и уступать), умения выражать свои мысли (способность строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что он знает, а что нет), самопрезентация (умение представлять себя)
	

	3.5 
	Мы друзья -  природы
	Развитие произвольного внимания. Раскрытие понятия «Экология и человек».


	I. Азбука хороших слов на букву «Ч».

Мозговая гимнастика «Точки равновесия».

II. Задание 1. «Отгадай слова»

Задание 2. «Отгадай-ка»

Задание 3. «Отгадай загадку»

Задание 4. Физминутка.

Задание 5. 

Творческая работа «Береги природу!»
	Развиваю-щее занятие
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения, адекватное  представление о качестве хорошего ученика);

смыслообразование (познавательные мотивы интерес к новому)

Регулятивные: планирование (умение выполнять действия по плану), прогнозирование (умение видеть ближайший результат)
	 

	3.6
	Твои соседи по планете
	Развитие умения сравнивать и анализировать. Игровая программа «Эти забавные животные».


	I. Азбука хороших слов на букву «Ч».Мозговая гимнастика «Заземлитель»

II. Задание1. «Запомни картинку».

Задание 2. Составь фигуру. 

Задание 3. «Звериная зарядка».

Задание 4. Просмотр и комментирование  презентации «Дикие животные».

Задание 5. Узнай животное по голосу.

Задание 6. Викторина «Эти забавные животные».
	Учебно-познавательная игра
	Личностные: смыслообразование (познавательные мотивы - интерес к новому материалу)

Познавательные. Логические: сравнение (умение выделить одинаковые и различные признаки)

Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества (эмоционально позитивное отношение к процессу сотрудничества)
	 

	3.7 
	Что такое зоопарк
	Познакомить детей с зоопарком как местом общения  людей  с животными. Учить детей устанавливать связь между образом жизни животного и особенностями его содержания  в зоопарке.
	I. Азбука хороших слов на букву «Щ».

II. Задание1. Кроссворд.

Задание 2. Знакомство с новым материалом.

Задание 3. закрепление нового материала.

Задание 4.Физкультминутка

Задание 5.Просмотр видеосюжета.

Задание 6.  Творческая  работа. Дети под музыку лепят животных, которые им больше всего нравятся.
	Урок-экскурсия
	Регулятивные: планирование (умение действовать по плану)

Познавательные. Логические: сравнение (умение выделить общие признаки)

Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества (потребность в общении со взрослыми и сверстниками).
	 

	3.8 
	Игра-путешествие в мир растений
	Развитие мышления и умения сравнивать
	I. Азбука хороших слов на букву «Э».Мозговая гимнастика «Сова».
II. Задание1. «Найди одинаковые»

Задание 2. Разгадай загадку.

Задание 3. «Ляпсус» нарисовать цветок не существующий в природе и дать ему название.

Задание 4. Игра-путешествие.

Задание 5. Викторина «Назовите одним словом».
	Развивающее занятие
	Познавательные. Логические: анализ (умение заменять термин их определениями)

Коммуникативные: управление поведением партнёра (умение слушать собеседника), 
умение выражать свои мысли. 
	 

	3.9 
	Таинственный мир искусств.
	Развитие зрительного и слухового восприятия. Развитие слуховых ощущений.
	I. Азбука хороших слов на букву «Ю». Мозговая гимнастика «Перекрестные  движения».

II. Задание1. «Сравни предметы».

Задание 2. «Загадочные контуры».

Задание 3. Игра «Ручейки и озеро».

Задание 4. «Подумай- отгадай».

Задание 5. Викторина «Мир прекрасного».
	Развивающее занятие


	Регулятивные: планирование (умение действовать по плану)

Познавательные. Логические: подведение под понятие (умение  распознавать объекты)

Коммуникативные: постановка вопроса (умение с помощью вопроса получить необходимые сведения от партнёра по деятельности).
	 

	3.10 
	Путешествие по сказочной стране.
	Развитие слуховой памяти,  внимания и слуховых ощущений.
	I. Азбука хороших слов на букву «Я». Мозговая гимнастика «Точка мозга»

II. Конкурс1. «Сказочник»

Конкурс 2. «Сундучок»

Конкурс 3. «Счастливые шарики».

Обзор книг по теме.

Задание 4. Творческая  работа. Дети под музыку рисуют сказочного персонажа, который им больше всего нравятся.
	Конкурсная программа «Сказочный хоровод»
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения).

Регулятивные: контроль (потенциальный контроль на уровне непроизвольного внимания)
Познавательные. Логические: умение строить речевые высказывания в устной и письменной форме.

Коммуникативные: разрешение конфликтов (умение договариваться и находить общие решения)
	 

	4. Играем  с пользой (3 часа)

	4.1 
	Планета игр
	Развитие восприятия, умения копировать образец. Игра - путешествие "Планета игр".
	I. Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Мозговая гимнастика «Шапка для размышлений».

II. Задание 1. "Найди фото".

Задание 2. "Нарисуй также".

Задание 3. Игра - путешествие "Планета игр".


	Игра-путешествие
	Личностные: смыслообразование (познавательные мотивы - интерес к новому материалу)

Познавательные. Логические: сравнение (умение выделить одинаковые и различные признаки)

Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества (эмоционально позитивное отношение к процессу сотрудничества).
	 

	4.2
	Подвижные игры (игры-путешествия, игры на местности, игры-вертушки)
	Развитие внимания в условиях коллективной деятельности. Подвижные игры (игры на местности, игры «вертушки», соревновательные на результативность).
	I.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Выполняем упражнение мозговой гимнастики "Качания головой".

II.
	Игра «вертушка»
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения).

Регулятивные: контроль (потенциальный контроль на уровне непроизвольного внимания)
Познавательные. Логические: умение строить речевые высказывания в устной и письменной форме.

Коммуникативные: разрешение конфликтов (умение договариваться и находить общие решения)
	 

	4.3 
	Развивающие игры (настольные, логические, словарные, математические)
	Развитие умения точно и пра​вильно называть предметы.  Практическое занятие «Развивающие игры» (настольные, логические).


	I.Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Выполняем упражнение мозговой гимнасти​ки "Перекрестные движения".

II. Задание 1. Игры - тренинги речевого характера: "Дели-Давай",  "Кнопочка в коробочке", "Стихи-перевёртыши", "Отгадай предмет".

Задание 2. Игры тренинги с элементами рисования: "Спаси букву от Буквоеда", "Фоторобот", "Город загадочных мест". 

Задание 3.  

Развивающие комплексы по выбору.
	Тренинг
	Регулятивные: планирование (умение действовать по плану)

Познавательные. Логические: сравнение (умение выделить общие признаки)

Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества (потребность в общении со взрослыми и сверстниками).
	 

	Итоговое занятие (1 час)

	5.1 
	Брей ринг. Путешествие по островам знаний.
	Выявить уровень развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления  на конец учебного года.


	I. Создаем хорошее настроение: "Улыбнитесь!", "Скажите добрые слова друг другу".

Выполняем упражнение мозговой гимнасти​ки "Перекрестные движения"

II. Задание 1. Станция  «Математическая». Быстро и правильно ответьте на вопросы.

Задание 2. Город «Русского языка и литературы».

Задание 3. Станция «Мир вокруг нас».

Задание 4. Станция  «Спортивная». Игра «Я+Ты=Мы».

Задание 5. Станция  «Здорового образа жизни». ВикторинаIII. Заключительная часть. Подведение итогов занятия.


	Игра-путешествие.
	Личностные: самоопределение (чувство необходимости учения).

Регулятивные: контроль (потенциальный контроль на уровне непроизвольного внимания)
Познавательные. Логические: умение строить речевые высказывания в устной и письменной форме.

Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества (эмоционально позитивное отношение к процессу сотрудничества); разрешение конфликтов (умение договариваться и находить общие решения); умение выражать свои мысли (способность строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что он знает, а что нет).
	 


Учебно-дидактические и методические материалы:

1. Азарова Л.Н. Как развивать творческую индивидуальность младших школьников. // Журнал практического психолога. 1998. № 4.(электронный вариант)
2. Гик Е.Я. 1000 интеллектуальных игр /Е.Я.Гик; Рис. А. Боровика. М.: ООО«Издательство Астрель»; ООО «Издательство АСТ», 2007. - 270с.(электронный вариант)
Материально-технические средства для реализации программы

Демонстрационные пособия

· Магнитная доска.
· Наборное полотно.
· Наглядные пособия.
Технические средства обучения

· Персональный компьютер с принтером.
· Ксерокс.
· Проектор для демонстрации слайдов.

· Экспозиционный экран размером 150 х 150 см.

· Ноутбуки.
    Планируемые результаты.

                К концу изучения учащиеся научатся:
· основным функциям ученика;
· алгоритму исправления ошибок;
· основным правилам общения.
 К концу учащиеся получат возможность научиться:
· формулировать  речевую деятельность во всех ее видах: чтении, говорении, письме, слушании;
· овладеть  всеми видами речевой деятельности как необходимым условием общения;
· развивать внимание, глазомер, зрительную память, аккуратность, фантазию, внутреннюю и внешнюю речь, логическое мышление;

· отвечать на вопросы педагога  и  своих товарищей;

· задавать «умные вопросы»;

· работать в группе;

· представлять классу итог проделанной работы;

· применять открытые и полученные новые  знания на практике;

· решать познавательные задачи несколькими способами;

· думать и действовать самостоятельно;

· работать с разными источниками информации, такими как энциклопедиями, книгами;
